Fontos kapcsolatok
csecsem6ket es

szulok szamara

Ungarisch
2. Auflage, 06.2020

Thurgau%%

Vészhelyzetben

Ment6 144
Rendérség117
Mérgezés 145

Orvosi vészhelyzetek

0900 686 241 vezetékes telefonrél/mobilrdl
(3,23 CHF/perc)

0900 686 242 feltsltskartyas mobilrgl

A Miinsterlingeni Gyermekklinika
tanacsadasi telefonszama
24 6raban elérheto

Kozvetlen tandcsadés, ha a hazi- vagy
gyermekorvos nem érheté el

Miinsterlingeni gyermekvészhelyzeti 071 686 11 11

szam

Ha a haziorvos nem érhet6 el

Frauenfeldi vészhelyzeti szolgalat 052 723 77 77

Ha a haziorvos nem érhet?6 el

A thurgaui kérhaz mentészolgalata 144 Eles orvosi vészhelyzetben
24 6raban elérhet6
Tox Info Suisse 145 Mérgezés gyanuja esetén

24 6raban elérheté 0041 44 251 51 51 Svsjcon kiviil

Pszichiatriai vészhelyzetek

Thurgaui Pszichiatriai Szolgalat 0848 41 41 41
Vizsgalati és Felvételi Kozpont

felnGttek szamara

Vizsgélat, felvétel, tandcsadas, tajékoztatas
és krizisintervencié

Clienia Littenheid AG
Pszichiatriai és Pszichoterépiai Klinika

071 929 60 60
071 929 60 06

F6 telefonszam (24 6raban elérhet)
Vészhelyzeti telefonszam (&jszaka is)

Thurgaui Pszichiatriai Szolgalat 071 686 41 41

Krizisintervencié, diagnosztika, pszichoterapia

052 723 35 00
info.zkjf@clienia.ch

Zentrum fiir Kind, Jugend und
Familie (ZKJF)

Pszichiatriai-pszicholdgiai vizsgalatok,
tandcsadés és kezelés krizisek és problémak
esetén

Krizishelyzetekben

Die Dargebotene Hand
24 éraban elérheté

Telefonos segitség és tandcsadas,
krizistelefon, vészhelyzeti telefon, telefonos
lelki gondozés félelem, gond, krizis vagy
depresszi6 esetén

0848 35 45 55
24h@elternnotruf.ch

Elternnotruf
24 éraban elérheto

Tanacsadas szUldk, csaladok és

gondozdk szamaéra nevelési kérdésekben,
nevelési tllterheltség esetén, a gyermek
veszélyeztetésekor és az On kézelében 1év6
alkalmas szervek kikozvetitése

Winterthuri N6haz
24 éraban elérhetd

052 213 08 78

Védelem és tandcsadés csaladon belli
erészakot elszenvedd nék és gyermekek
szamara

Gyermekvédelmi és aldozat-tanacsadasok

052 720 39 90
kontakt@frauenberatung-tg.ch

Tanacsadas erészakot elszenvedett
nék szamara Thurgauban

N6k és gyermekeik ellen elkdvetett testi, lelki,
szexudlis vagy strukturélis erészak esetén

BENEFO 052 723 48 26 felnsttek
Sértetteket segité thurgaui 052 723 48 23 gyermekek és fiatalkortiak
szervezet benefo@benefo.ch

Testi, szexudlis vagy lelki sérilések (a
sértettsegitd torvény értelmében), gyermekek
bantalmazésaval kapcsolatos kérdések

Gyermek- és Felnéttvédelmi

A gyermekérdekek veszélyeztetésére

Hatésag vonatkozé gyanu esetén

Arbon 058 345 72 80, info.kea@tg.ch

Frauenfeld 058 345 73 00, info.kef@tg.ch

Kreuzlingen 058 345 73 10, info.kek@tg.ch

Minchwilen 058 345 73 30, info.kem@tg.ch

Weinfelden 058 345 73 40, info.kew@tg.ch

KONFLIKT.GEWALT. 078 778 77 80 Tanacsadas és terdpia erészak, konfliktusok

kontakt@konflikt-gewalt.ch

és sérlilések esetén

Renddrségi vészhivoszam 117

24 6raban elérhetd

Slirg6s vészhelyzetek esetén

Tovabbi tanacsado szervezetek

052 723 48 22
familienplanung@benefo.ch

Csaladtervezési, terhességi és
szexualitasi tanacsadas, BENEFO
Alapitvany

Csaléadtervezési tandcsadés terhességkor
és szexualitassal kapcsolatban terhesség
alatt és szilletés utan

071 411 00 01
mvb@conexfamilia.ch

conex familia

Amriswili és Bischofszelli Régid

= Tanéacsadéas anyak és apak szaméara

= Tandcsadés parok, csaladok és fiatalok
szamara

071 411 88 82
pfj@conexfamilia.ch

= Fejlesztési és nevelési szaktanacsadas
Ujszllotteket és csecsemdket gondozd
csaladok szémara

= Tandcsadés kisgyermekes és fiatalkordakat
nevel§ szll6k, valamint csaladok és parok
szémara

071 686 42 65
071 686 42 18

Pszichiatriai szolgalat gyermekek
és fiatalkoruak szamara
Kisgyermek-ambulancia

Gyermekpszicholégial-gyermekgydgyaszati
vizsgélatok, terapiai ajanlatok

071 626 02 02
info@perspektive-tg.ch

Perspektive Thurgau

= Tanéacsadés anyéak és apak szamara

= Tanécsadas parok, csaladok és fiatalok
szaméra

= Fggdségi tanacsadas

= Tanacsadés anyék és apak, valamint
csecsemdbket és kisgyermekeket gondozd
szulék szamara

= Tanéacsadés csaladok és parok szamara

= Tan4csadés fligg6ség és kockazatokozd
fogyasztés esetén

071 626 50 83
entlastungsdienst@srk-thurgau.ch

Svajci Voroskereszt
Tehermentesitési Szolgalat

Rovid idétartamu gyermekgondozés és
otthoni tehermentesités krizishelyzetekben

071 622 81 31
info@spitextg.ch

Spitex

Otthoni dpolas, gondozas és kisérés

Személyes vészhelyzeti telefonszamaim
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Héaziorvos

Gyermekorvos




